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Vriendjes- en vriendinnetjesdag Judo Kwai Moorsele  
 

 

Op woensdag 7 november (Moorsele) en zaterdag 10 november 2018 (Gullegem) nodigen we 

alle vriendjes en vriendinnetjes, broers of zussen… uit van de jonge leden van Judo Kwai Moorsele 

om eens te komen meetrainen. 

 

Judo is zeker ook een sport die door meisjes kan beoefend worden! Aarzel dus niet om ook je zus of 

vriendin mee uit te nodigen.  

 

We maken er speciale trainingen van zodat iedereen kan kennismaken met onze toffe sport. 

 

De trainingen gaan door tijdens de normale uren:  

 

   Moorsele            Gullegem  

Groep 1 15u30 – 16u30 Groep 1 9u30 – 10u30 

Groep 2 16u30 – 17u45 Groep 2 10u30 – 11u30 

Groep 3 17u45 – 19u00 

 

 

Nog wat info:  

 

- Wat kledij betreft volstaat een trainingsbroek (GEEN JEANS) en een T-shirt. Wij zorgen 

voor gordels zodat iedereen als een waardige judoka onze sport kan beoefenen.  

- Alle deelnemers zijn verzekerd.  

 

Begin dus vanaf vandaag al jouw vriendjes en vriendinnetjes, broers of zussen… op te trommelen 

om samen met jou een training mee te maken…  

 

Hoe meer zielen, hoe meer vreugd! ☺ 
 

Sportieve Groeten 

 

 

Judo Kwai Moorsele 
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